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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Данная программа разработана на основе программы по технологии Вальдорфских школ как дополняющая основной курс обучения художественно-эстетической направленности. Кроме того, программа представляет специфику вальдорфской педагогики, имеющей длительную традицию, но относительно новую для отечественного образования.   
Современный человек обычно мыслит застывшими картинками – «фотографиями». Увиденное и услышанное как бы откладывается, застывает в образе и не может больше изменяться. Преодолеть сложившуюся в ходе обыденной жизни непластичность и неподвижность образов нашего сознания человеку очень непросто.

Курс «Глиняные превращения» позволяет  ребёнку избежать  закостеневшего мышления. Это достигается путем практической проработки, своего рода «проминания» мышления в процессе лепки. Все упражнения в лепке сопровождаются упражнениями мыслительными, которые базируются на четкой и строгой геометрической основе, что позволяет добиться высокой степени объективности в работе, избежать блуждания мысли и рассеянности в процессе упражнений. Во время работы с глиной ребёнок получает эстетическое наслаждение от её пластичности, объёмности, от форм, которые получаются в процессе лепки. Лепка развивает у детей  координацию движений, пальцы руки(мелкую моторику), способствует большей свободе и раскованности руки,а также лучшему освоению пространства, объёма глины. Дети этого возраста с большим успехом передают движения в осязаемом объёме. Изделия, полученные в процесе работы, вызывают у детей чувство радости, гордости, удовлетворённости, уверенности в себе.
Художественный элемент, постоянно присутствующий в процессе реботы с глиной, совершенно особым способом действует на природу воли человека. «Воля детей должна укрепляться художественными средствами» (Р. Штайнер)
Особенностью занятий в рамках программы является их ярко выраженная практическая направленность, позволяющую ребёнку проявить свою собственную активность, реализовать и развить свои способности, получить непосредственные впечатления и переживания от художественного процесса.
Основное время в ходе занятия должны занимать подготовительные и завершающие процедуры; это – около 60 процентов времени урока. Непосредственно лепке рекомендуется уделять не более 15-ти минут, т.к. она требует от учеников максимальной концентрации внимания. Таким образом, занятия лепкой предполагают акцент не только на результате работы, но и на совершенствовании её процесса. Данные занятия позволяют учителю привить детям уважение к тщательности, любовь к работе, к порядку в ней, проникновенность и прочувствованность.  
Данная программа рассчитана на один учебный год (с сентября по май), итого 35 учебных часов. Режим занятий: один академический час (40 минут) в неделю.
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА
Основной целью занятий в рамках программы «Глиняные превращения» является формирование и развитие творческих способностей ребёнка посредством его самовыражения через лепку из глины. Следствием этого является оздоровление и укрепление в ребёнке целостного начала (волевой, чувственной и мыслительной сфер)– основы универсальной человеческой природы.
Кроме того, можно выделить следующие цели:
· Развитие образного и ассоциативного мышления, фантазии, зрительно-образной памяти, эмоционально-эстетического восприятия действительности;
· Воспитание культуры восприятия произведений искусства;
· Знакомство с образным языком изобразительных искусств на основе творческого опыта;
С учётом сформулированных целей занятия лепкой  в рамках дополнительного образования  направлены на решение следующих задач:
-  Знакомство со способами лепки простейших форм и предметов.
-  Формирование  понятий    «объемность»,  «пропорция»,
«характер предметов»,  «рельеф», «круговой обзор», композиция».
-  Формирование  умения  наблюдать  объем, пропорции, форму.
-  Формирование  умения  передавать  массу,  объем,  пропорции, характерные особенности предметов.
- Активизация душевных сил ребёнка: мышления, чувства и воли;
Таким образом, приоритетными являются не только обучающие, но и воспитательно-развивающие задачи .
III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.
Основные теоретические сведения.
Глина как природный материал. Способы подготовки к работе. Приемы моделирования. Правила личной гигиены. Создание образов будущих изделий.  Плоские, вогнутые и выпуклые поверхности. Диагональные элементы и скрещения. Рельеф.
 Отношения элементов изделия ко всему изделию.
 Формы различных животных. Законы их формирования. Единство функциональности и формы.
Практические работы.
Подготовка глины к работе. Создание образа изделия. Выполнение этапов изготовления изделия. Последовательность операций. Контроль качества работы. Глина как пластический материал. Лепка из глины различных поверхностей органического и неорганического происхождения. Лепка орнаментов, рун, перекрещивающихся узоров, барельефов кельтских переплетений.  Лепка из глины  человеческого тела из отдельных элементов.
Варианты объектов труда.
Простые объемные тела: шар, яйцо. Фигуры животных. Фигура человека из отдельных элементов.
 Орнаменты, руны, перекрещивающиеся узоры.
Рельеф.
IV.УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Образовательная программа курса «Глиняные превращения» предполагает работу над следующими темами:
	№
	Название темы
	Всего
часов
	теория
	практика

	1
	Глина как природный материал
	2
	2
	-

	2
	Способы подготовки глины к работе. Правила личной гигиены
	2
	1
	1

	3
	Приёмы моделирования
	2
	1
	1

	4
	Создание образов будущих изделий. Выполнение этапов изготовления изделия.
	3
	1
	2

	5
	Контроль качества работы
	3
	1
	2

	6
	Простые объёмные тела: шар, яйцо
	3
	1
	2

	7
	Фигуры животных и человека
	10
	2
	6

	8
	Орнаменты, руны, перекрещивающиеся узоры
	8
	1
	7

	9
	 Рельеф
	2
	 1
	 1

	
	Итого
	35
	10
	25


V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Программа составлена в соответствии свозрастными возможностями и
учетом уровня развития детей.
Для воспитания и развития навыков творческой работы учащихся
программой применяются следующие методы:
объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических пособий,
иллюстраций);
частично-поисковые (выполнение вариативных заданий);
творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах);
игровые  (занятие-сказка,  занятие-путешествие,  динамическая  пауза,
проведение праздников и др.).
Основное  время  на  занятиях  отводится  практической  работе,  которая
проводится на каждом занятии после объяснения теоретического материала.
Создание  творческой  атмосферы  на  занятии  способствует  появлению  и
укреплению  у  учащихся  заинтересованности  в  собственной  творческой
деятельности.  
Несмотря на направленность  программы  на развитие индивидуальных
качеств  личности  каждого  ребенка  рекомендуется  проводить  коллективные
творческие задания. Это позволит объединить детский коллектив.
VI. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
1.  Знание  понятий    «объемность»,  «пропорция»,  «характер
предметов»,   «плоскость»,  «декоративность»,  «рельеф»,  «круговой  обзор»,
композиция».
2. Знание оборудования и различных пластических материалов.
3. Умение наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, форму.
4. Умение передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности
предметов.
5. Умение работать с натуры и по памяти.
6. Умение применять технические приемы лепки.
7. Навыки конструктивного и пластического способов лепки.
VII. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ
Программа «Глиняные превращения» предусматривает текущий и промежуточный контроль. Текущий контроль ежеурочно осуществляется учителем. Его результаты находят своё отражение в характеристиках работы учащихся, которые он пишет по окончании каждого учебного полугодия. В данных характеристиках отражаются не только результаты работы ученика, но и особенности процесса работы каждого.
Промежуточный контроль происходит на регулярных фестивалях учебных достижений учащихся, когда результаты работы демонстрируются ученикам и учителям школы. При необходимости они в дальнейшем обсуждаются на заседании педагогического совета школы.
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	Программа, на основании которой составлено тематическое планирование
	Рабочая программа внеурочной деятельности

«Глиняные превращения»

	Кол-во часов по плану
	35


	№ урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	                               Тема
	Количество часов        

	1
	1.09
	8.09
	Глина как природный материал.
	1

	2
	8.09
	+1.09
	Подготовка глины к работе.
	1

	3
	15.09
	
	Подготовка глины к работе.
	1

	4
	22.09
	
	Правила личной гигиены.
	1

	5
	29.09
	
	Приёмы моделирования.
	1

	6
	6.10
	
	Работа с формой.
	1

	7
	13.10
	
	Этапы изготовления изделия.
	1

	8
	20.10
	
	Работа с формой.
	1

	9
	27.10
	
	Работа с формой.
	1

	10
	10.11
	
	Самостоятельная работа с формой.
	1

	11
	17.11
	
	Простые объёмные тела.
	1

	12
	24.11
	
	Работа с формой: шар.
	1

	13
	1.12
	
	Работа с формой: яйцо.
	1

	14
	8.12
	
	Фигуры животных и человека.
	1

	15
	15.12
	
	Создание образов будущих изделий.
	1

	16
	22.12
	
	Работа с формой человека.
	1

	17
	12.01
	
	Работа с формой  человека.
	1

	18
	19.01
	
	Работа с формой лошади.  
	1

	19
	26.01
	
	Работа с формой коровы.
	1

	20
	2.02
	
	Работа с формой льва.  
	1

	21
	9.02
	
	Работа с формой медведя.
	1

	22
	16.02
	
	Работа с формой грызуна. каракатицы.
	1

	23
	23.02
	16.02
	 Работа с формой каракатицы.  
	1

	24
	1.03
	
	 Самостоятельная работа с формой животного.
	1

	25
	8.03
	15.03
	Орнаменты, руны, перекрещивающиеся узоры.
	1

	26
	15.03
	29.03
	Работа с формой: плетения.
	1

	27
	29.03
	5.04
	Работа с формой: перекрещивающиеся узоры.
	1

	28
	5.04
	12.04
	Работа с формой: орнаменты.
	1

	29
	12.04
	+5.04
	Работа с формой: орнаменты.
	1

	30
	19.04
	
	Работа с формой: узлы.
	1

	31
	26.04
	
	Работа с формой: узлы.
	1

	32
	3.05
	
	Работа с формой: плетения.
	1

	33
	10.05
	
	Самостоятельная работа с формой.
	1

	34
	17.05
	
	Работа с формой: рельеф.
	1

	35
	24.05
	
	Работа с формой: рельеф.
	1


