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1. Пояснительная записка
Рабочая программа по технологии разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образования, Программы Министерства образования РФ: Начальное общее образование, утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта начального образования. Кроме того, программа представляет специфику вальдорфской педагогики, имеющей длительную традицию. Специфика вальдорфской педагогики отражена в распределении тем по годам обучения, в методике и дидактике образовательного процесса, в наличии небольшого объема дополнительного по отношению к стандарту содержания образования. 
2. Место предмета в учебном плане

Рабочая программа по «Технологии» входит в состав предметной области технология, рассчитана на 33 часа в год. Поурочное планирование составлено в соответствии с учебным планом.
3. Общая характеристика учебного предмета

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. 

Каждая работа года, выполненная школьниками, является творческой и представляет собой "мини-проект". Процесс изготовления любого изделия начинается с выполнения эскиза, подбора материалов по их технологическим свойствам, цвету и фактуре.

Изучение элементов технологии направлено на выявление общих закономерностей изготовления изделий и различных материалов. Любой технологический процесс включает в себя следующие этапы:  планирование (эскиз), получение заготовки, ее обработка, сборка изделия и его отделка. Особое внимание уделяется выполнению технологических операций при изготовлении изделий и формированию умений анализа.

При изготовлении изделий наряду с технологическими требованиями большое внимание уделяется художественным, эстетическим и экологическим требованиям. Учащиеся знакомятся с рациональным расходованием материалов, и использованием отходов в последующих работах.

Широкий набор видов деятельности и материалов для работы позволит расширить политехнических кругозор учащихся и раскрыть каждому свои индивидуальные способности, что окажет благотворное влияние на дальнейшее обучение, будет способствовать осознанному выбору профессии.

Полнота реализации задач трудового обучения невозможна без формирования у детей адекватной возрастным особенностям мотивации учебной и трудовой деятельности - важнейшей составляющей готовности к труду. В решении этой задачи учителю помогут игровые формы организации учебной и трудовой деятельности учащихся (дидактические игры, рассказывание историй, ролевые игры и д.р.)
Изучение технологии на ступени начального общего образования направлено на достижение следующих целей:
•
овладение обучающимися:
–
начальными трудовыми умениями и навыками, опытом практической деятельности по созданию объектов труда, полезных для человека и общества;
–
способами планирования и организации трудовой деятельности, объективной оценки своей работы;
–
умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни;
•
развитие сенсорики, мелкой моторики рук, пространственного воображения, технического и логического мышления, глазомера;
•
освоение знаний о роли трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира;
•
формирование первоначальных представлений о мире профессий;
•
воспитание:
–
трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их труда;
–
интереса к информационной и коммуникационной деятельности;
•
практическое применение правил сотрудничества в коллективной деятельности.
Задача учителя – не столько помочь ребенку в осознании чего-либо или изготовлении изделия, сколько создать условия, при которых наиболее полно будет раскрыт его творческий потенциал. Учитель должен помнить о том, что деятельность ребенка на уроке труда включает в себя два равнозначных компонента: интеллектуальный и моторный, следовательно, урок должен быть поделен на две части:
•
первая часть – теоретическая – должна обеспечить безусловное понимание ребенком сути и порядка выполнения практической работы;
•
вторая часть – практическая – самостоятельная деятельность ребенка по преобразованию материала в изделие, оснащенная должным образом.

На теоретическую часть урока должно отводиться втрое меньше времени, чем на практические действия. Теоретическую работу под руководством учителя можно ускорить, организовав обсуждение в динамичной, веселой, захватывающей форме, внеся в него, особенно в 1–2-х классах, элементы игры, а самостоятельные практические действия должны вестись неторопливо, в строго индивидуальном ритме, обеспечивающем формирование трудовых умений на должном уровне.
4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета
Специфика предмета «Технология» и его значимость для формирования универсальных учебных действий обусловлены:

· ключевой ролью предметно​преобразовательной деятельности как основы формирования системы универсальных учебных действий;
· значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся использовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров);

· специальной организацией процесса планомерно​поэтапной отработки предметно​преобразовательной деятельности обучающихся в генезисе и развитии психологических новообразований младшего школьного возраста — умении осуществлять анализ, действовать во внутреннем умственном плане; рефлексией как осознанием содержания и оснований выполняемой деятельности;
· широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы для реализации учебных целей курса.
Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей:
· формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта творческой предметно​преобразующей деятельности человека;

· развитие знаково​символического и пространственного мышления, творческого и репродуктивного воображения на основе развития способности обучающегося к моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей);

· развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование (умение составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование (предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения действия); контроль, коррекция и оценка;

· формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки предметно​преобразующих действий;

· развитие планирующей и регулирующей функций речи;

· развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации совместно​продуктивной деятельности;

· развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и художественной конструктивной деятельности;

· формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой самореализации на основе эффективной организации предметно​преобразующей символико​моделирующей деятельности;

· ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, историей их возникновения и развития как первая ступень формирования готовности к предварительному профессиональному самоопределению.
5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения технологии
Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные результаты
· Воспитание патриотизма, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России.

· Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его ограниченном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.

· Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов.

· Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения.

· Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

· Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

· Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

· Формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни.
Метапредметные результаты
· Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления.

· Освоение  способов  решения  проблем  творческого  и  поискового  характера.

· Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

· Использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач.

· Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям

· Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и  аргументировать  свою  точку  зрения и оценку событий. 

· Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.
Предметные результаты
· Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора профессии.

· Усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей деятельности человека.

· Приобретение  навыков  самообслуживания;  овладение технологическими приемами ручной  обработки  материалов;  усвоение правил техники безопасности;

· Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач.

· Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.
6. Содержание курса технологии
1 класс (33 часа)
	I. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамотности (27 часов)

	1.
	Работа с природными материалами. Технология обработки природных материалов (2 часа)
	Обработка шерсти. 
Основные теоретические сведения.
Свойства шерсти. Прием обработки шерсти – валяние. Организация рабочего места. 
Практические работы и задания.
Упражнения в валянии. Выбор цвета шерсти.
Варианты объектов труда.
«Брошь», «Закладка» и др.



	2.
	Работа с бумагой и картоном (2 часа)

	Основные теоретические сведения.
Правила и приемы сгибания, складывания, склеивания бумаги. Приемы разметки по шаблону. Приемы резания бумаги ножом. Понятия: разметка, шаблон, деталь.

Практические работы и задания.
Изготовление плоских и объемных изделий из деталей разной формы, из деталей правильной геометрической формы. Разметка по шаблону. Резание бумаги ножом. Складывание. Склеивание. Сушка.

Варианты объектов труда.
«Фонарики», «Звездочки».

	3.
	Рукоделие. Художественные ремесла (19 часов)
	

	3.1.
	Вязание на спицах
	Основные теоретические сведения.
Правила безопасной работы. Организация рабочего места. Прием образования лицевой и изнаночной петли.
Практические работы и задания.
Упражнения в вязании лицевых и изнаночных петель. Вязание лицевого полотна. Упражнение в выборе цвета ниток.
Варианты объектов труда.
«Животные».


	3.2.
	Вязание крючком
	Основные теоретические сведения.
Правила безопасной работы. Инструменты и материалы. Прием удерживания крючка, правильное положение рук. Прием образования петли и ряда петель. Прием вывязывания столбика без накида. Прием обработки края изделия крючком. 
Практические работы и задания.
Выполнение эскиза. Упражнение в выборе цвета ниток. Упражнение в удерживании крючка в руке. Вывязывание ряда петель в цепочку. Вязание столбиков без накида, обвязывание края изделия, выполнение несложных рисунков из столбиков и воздушных петель.
Варианты объектов труда.
«Веревочка для игры», «Закладка», «Шнур для волос», «Салфетка», «Платочек» (обработка края), «Гамак», «Мешочек», «Кошелек», «Одежда для кукол».


	3.3.
	Плетение
	Основные теоретические сведения.
Нитки для плетения. Виды плетения в несколько ниток. Приемы плетения в две, три, четыре нити. 

Практические работы и задания.
Упражнения в выборе цвета ниток. Упражнения в плетении.

Варианты объектов труда.
«Закладка», «Веревочка для броши» и др.

	4.
	Элементы материаловедения. Работа с тканью (4 часа)

	Основные теоретические сведения.
Общее понятие о ткани. Нитки и их назначение. Виды ниток для шитья и вышивки. Организация рабочего места для ручного шитья. Инструменты для обработки ткани: иглы, ножницы. Приемы работы ими. Понятия: заготовка, стежок, деталь, шов, песочный и сметочный шов. Определение лицевой и изнаночной стороны. Прием вышивки песочным швом. Способ безузлового крепления нити. Прием соединения деталей сметочным швом. Прием пришивания пуговиц. Правила работы наперстком.

Элементарное понятие о крое, контурных линиях. Понятия: потайной шов, отделочный петельный шов. Прием выворачивания прямых углов на лицевую сторону. Прием выполнения потайного шва, петельного шва. 

Приемы и правила безопасной работы с нагревательными приборами (утюг). Понятие и приемы утюжки и влажно-тепловой обработки. 

Практические работы и задания.
Выполнение эскиза. Упражнение в выборе цвета ткани для одежды куклы, цвета ниток для вышивки. Изготовление изделия из готового кроя. Организация рабочего места. Определение длины нити, вдевание в иглу, закрепление ее на ткани узловым и безузловым способом. Соединение деталей нитками сметочным швом. Вышивка готового изделия песочным швом. Определение места и размера узора. Оформление изделий с помощью крючка и фурнитурой. Выполнение ручных стежков, строчек и швов. Нанесение контурных линий на ткань. Соединение деталей сметочным швом в двух направлениях. Упражнения в выворачивании прямых углов на лицевую сторону. Упражнения в выполнении потайного шва, петельного шва. Утюжка и влажно-тепловая обработка деталей.
Варианты объектов труда.
«Мешочек для рукоделия», «Кукла», «Одежда для кукол». 

	II. Конструирование и моделирование (4 часа) 

	1.
	Моделирование изделий. Работа с цветом (4 часа)
	Основные теоретические сведения.
Действие цвета на чувства. Целевое использование цвета в оформлении изделий в связи с их функциональным назначением.

Практические работы и задания.
Упражнения с цветом в живописи и в эскизах.

Варианты объектов труда.
«Эскизы к изделиям».

Живопись (темы: «Тяжесть и легкость», «Тепло и холод», «Открытость и закрытость»)


	III.
Общекультурные и общетрудовые компетенции (2 часа)

	1.
	Комнатные растения
	Основные теоретические сведения.
Выращивание растений из его частей (черенков). Приемы заготовки черенков. Понятие о стеблевом и листовом черенке. Приемы посадки и ухода за черенком. 
Практические работы и задания.
Наблюдение за ростом растений. Черенкование. Посадка черенков. Уход за растениями. 
Варианты объектов труда.
 Комнатные растения в школе и дома. 


7. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся
	№ урока

по плану
	Тема урока
  
	Кол-во

часов
	Характеристика деятельности учащихся

	 1-2
	Свойства шерсти. Прием обработки шерсти – валяние. Организация рабочего места. Упражнения в валянии. Выбор цвета шерсти.
	2
	Слушать речь учителя и выполнять необходимые задания.

Создавать мысленный образ изделия с учетом поставленной задачи.

Наблюдать материал – шерсть. Её свойства (цвет, фактуру).

Изучить способы обработки шерсти.

	3-4
	Правила и приемы сгибания, складывания, склеивания бумаги. Приемы разметки по шаблону. Приемы резания бумаги ножом. Понятия: разметка, шаблон, деталь. Изготовление плоских и объемных изделий из деталей разной формы, из деталей правильной геометрической формы. Разметка по шаблону. Резание бумаги ножом. Складывание. Склеивание. 
	2
	Наблюдать конструктивные особенности инструментов ( ножницы, канцелярский нож)

Определять функцию учителя в учебной деятельности, уметь выполнять необходимые требования.

Умение определять середину листа  «на глаз».

Проектировать изделия. Создавать образ в соответствии с замыслом, реализовывать замысел, используя необходимые конструктивные формы. 

Применять правила поведения ученика на уроке в зависимости от функций учителя и оценивать свое умение это делать. 

Соблюдение наклона, расстояния между прямыми, цвета.

Определение воображаемой диагонали листа.

	5-13
	Правила безопасной работы вязания на спицах. Организация рабочего места. Прием образования лицевой и изнаночной петли. Упражнения в вязании лицевых и изнаночных петель. Упражнение в выборе цвета ниток.
	9
	Вязание лицевого полотна.

Повторять и систематизировать полученные знания.

Пошагово контролировать выполняемое действие, при необходимости выявлять причину ошибки и корректировать ее.

Проявлять доброжелательность в учебной деятельности и оценивать свое умение это делать.

Создавать мысленный образ изделия с учетом поставленной задачи.

Воплощать мысленный образ в материале с опрой на повторение действий учителя.

	14-23
	Правила безопасной работы вязания крючком. Инструменты и материалы. Прием удерживания крючка, правильное положение рук. Прием образования петли и ряда петель. Прием вывязывания столбика без накида. Прием обработки края изделия крючком. Выполнение эскиза. Упражнение в выборе цвета ниток. Упражнение в удерживании крючка в руке. 
	10
	Выявлять причину ошибки и корректировать ее, оценивать свою работу.

Выполнять задания поискового и творческого характера.

Выявлять причину затруднения в учебной деятельности и оценивать свое умение это делать (на основе применения эталона).

Вывязывание ряда петель в цепочку.

Вязание столбиков без накида, обвязывание края изделия, выполнение несложных рисунков из столбиков и воздушных петель.

	24-25
	Нитки для плетения. Виды плетения в несколько ниток. Приемы плетения в две, три, четыре нити. Упражнения в выборе цвета ниток. Упражнения в плетении.
	2
	Выполнять задания поискового и творческого характера.

Сравнивать конструктивные и декоративные особенности предметов быта и их связь с выполняемыми утилитарными функциями.

Организовывать свою деятельность: подготавливать рабочее место, рационально размещать материалы и инструменты.

	26-31
	Общее понятие о ткани Виды ниток для шитья и вышивки. Организация рабочего места для ручного шитья. Определение длины нити, вдевание в иглу, закрепление ее на ткани узловым и безузловым способом. Прием соединения деталей сметочным швом. Выполнение эскиза. Изготовление изделия из готового кроя.
	6
	Обосновывать правильность выбора действий с помощью обращения к общему правилу.

Выполнять самоконтроль, обнаруживать и устранять ошибки (в вычислениях и логического характера).

Выполнять задания поискового и творческого характера.

Проявлять доброжелательность в учебной деятельности и оценивать свое умение это делать (на примере эталона).

Упражнение в выборе цвета ткани для одежды куклы, цвета ниток для вышивки.

Выявлять причину ошибки и корректировать ее, оценивать свою работу.

Выполнение ручных стежков, строчек и швов. 

Соединение деталей сметочным швом в двух направлениях.



	32-33
	Выращивание растений из его частей (черенков). Приемы заготовки черенков. Понятие о стеблевом и листовом черенке. Приемы посадки и ухода за черенком. Наблюдение за ростом растений. Черенкование. Посадка черенков. Уход за растениями.
	2
	Выполнять задания поискового и творческого характера.

Проявлять терпение в учебной деятельности, работать в группах при совместной работе.

Наблюдать связь человека с природой.


.

 8. Планируемые результаты изучения технологии

К окончанию обучения по курсу “Технология” в 1-м классе обучающиеся должны знать:
•
что такое деталь как составная часть изделия;
•
что такое конструкция;
•
что конструкции бывают однодетальными и многодетальными;
•
что такое неподвижное соединение деталей;
•
виды материалов – природные, искусственные (бумага, картон, ткань, клейстер, клей), их свойства и названия – на уровне общего представления;
•
последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, отделка;
•
способы разметки: сгибанием, по шаблону;
•
способы соединения с помощью клейстера, клея ПВА;
•
виды отделки: раскрашивание, аппликации, прямая строчка и ее варианты;
•
название и назначение ручных инструментов (ножницы, игла) и приспособлений (шаблон, булавки), правила работы с ними;
•
правила безопасности труда;
•
правила личной гигиены при работе с колющими и режущими инструментами;
•
правила организации рабочего места.
Обучающиеся должны уметь:
•
наблюдать, сравнивать, делать простейшие обобщения;
•
различать материалы и инструменты по их назначению;
•
различать однодетальные и многодетальные конструкции несложных изделий;
•
качественно выполнять изученные операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономную разметку сгибанием, по шаблону, резание ножницами, сборку изделия с помощью клея;
•
эстетично и аккуратно оформлять изделия раскрашиванием, аппликацией, прямой строчкой и ее вариантами;
•
использовать для сушки плоских изделий пресс;
•
безопасно работать и хранить инструменты (ножницы, иглы);
•
выполнять правила культурного поведения в общественных местах.
Обучающиеся должны овладеть общетрудовыми умениями:
•
под контролем учителя рационально организовывать рабочее место в соответствии с используемым материалом;
•
с помощью учителя проводить анализ образца (задания), планировать последовательность выполнения практического задания, контролировать качество (точность, аккуратность) выполненной работы по этапам и в целом по шаблону, образцу, рисунку;
•
при поддержке учителя и одноклассников самостоятельно справляться с доступными практическими заданиями.

9. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса
1. Литература для учащихся
1. Геронимус Т.М. Технология: учебник для 1 класса.: Издательство «АСТ-ПРЕСС ШКОЛА» :
2. Методические пособия:
1. Образовательные программы российских вальдорфских школ./ Сост.: Л Н. Банзелюк и др. М.: Народное образование, 2009.

2. Учебные программы вальдорфских школ. Под редакцией В.К.Загвоздкина. М.: Народное образование, 2005.

3. Преподавание рукоделия. Опыт вальдорфской школы./Урбшайт Э. Изд-во «НАИРИ», 2011г.
4. Гаук Г. «Ручной труд т художественное ремесло» Штутгарт, 2001 г

5. Фетюшкина И.С. Вышивка. – М., 2001г.

6. Ефременко Т.И. Вышивка. Техники. Приемы. Изделия.- М.,2001 г

7. Моисеенко Ю.Е. и др. Волшебный стежок. – М.,2000г.

8. Дворкина И.А. Гобелен за десять вечеров. М: Культура и традиции. 1998г.
3. Инструменты и приспособления для ручной обработки материалов:
Ножницы, кисти, линейки, канцелярские ножи, спицы, крючки, планшеты для рисования и моделирования, иголки в игольницах.
4. Материалы для изготовления изделий:
Бумага ( писчая, акварельная, цветная), картон, ткани, пряжа, непряденая шерсть, текстильные материалы, глина, краски.


