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I. Пояснительная записка
Программа по окружающему миру разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образования, Программы Министерства образования РФ: Начальное общее образование, утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта начального образования. Кроме того, программа представляет специфику вальдорфской педагогики, имеющей длительную традицию, но относительно новую для отечественного образования. Специфика вальдорфской педагогики отражена в распределении тем по годам обучения, в методике и дидактике образовательного процесса, в наличии небольшого объема дополнительного по отношению к стандарту содержания образования.
     Особое значение изучения этой образовательной области состоит в формировании целостного взгляда на окружающую социальную и природную среду, место человека в ней, его биологическую и социальную сущность.

Основная цель предмета – формирование социального опыта школьника, осознания элементарного взаимодействия в системе «человек – природа - общество», воспитание правильного отношения к среде обитания и правил поведения в ней; понимание своей индивидуальности, способностей и возможностей.
2.Место предмета в учебном плане.

Рабочая программа по «Окружающему миру» входит в состав предметной области «Обществознание и естествознание», рассчитана на 68 часов в год. Поурочное планирование составлено в соответствии с учебным планом.

3.Общая характеристика и описание ценностных ориентиров содержания учебного курса.

      Образовательная функция предмета заключается в формировании разнообразных представлений о природе, человеке и обществе, элементарной ориентировке в доступных естественнонаучных, обществоведческих, исторических понятиях, развитии целостного восприятия окружающего мира.
      Реализация развивающей функции обеспечивает осознание отдельных (доступных для понимания) связей в природном и социальном мире, психическое и личностное развитие школьника; формирование предпосылок научного мировоззрения. Обеспечивается формирование общеучебных умений – выделять существенные и несущественные признаки объекта, сравнивать, обобщать, классифицировать, понимать главную мысль научного текста, осознавать, что любое событие происходит во времени и пространстве, фиксировать результаты наблюдений. Развивающая функция предмета предполагает и формирование элементарной эрудиции ребенка, его общей культуры, овладение знаниями, превышающими минимум содержания образования.
               Воспитывающая функция включает решение задач социализации ребенка, принятие им гуманистических норм существования в среде обитания, воспитание эмоционально-положительного взгляда на мир, формирование нравственных и эстетических чувств.
В  основе построения курса лежат следующие принципы:

1. Принцип интеграции – соотношение между естественнонаучными знаниями и знаниями, отражающими различные виды человеческой деятельности и систему общественных отношений.

2. Педоцентрический принцип определяет отбор наиболее актуальных для ребёнка этого возраста знаний, необходимых для его индивидуального психического и личностного развития, а также последующего успешного обучения.

3. Культурологический принцип понимается как обеспечение широкого эрудиционного фона обучения, что даёт возможность развивать общую культуру школьника, его возрастную эрудицию.

4. Необходимость принципа экологизации предмета определяется социальной значимостью решения задачи экологического образования младшего школьника при ознакомлении его с окружающим миром.

5. Принцип поступательности  обеспечивает постепенность, последовательность и перспективность обучения, возможность успешного изучения соответствующих естественнонаучных и гуманитарных предметов в среднем звене школы.

6. Краеведческий принцип обязывает учителя при изучении природы и общественных явлений широко использовать местное окружение, проводить экскурсии на природу, в места трудовой деятельности людей, в краеведческий, исторический музеи и т.п.

       Специфической особенностью содержания предмета является постижение законов природы и общества через образ, поскольку образное содержание больше соответствует возрастным особенностям учащихся начальной школы, чем абстрактное содержание наук. Через образ (метафору) можно сделать понятными очень сложные законы окружающего мира и, что не менее важно, пронизать это понимание чувством, что образует в ребенке душевную связь с явлениями и предметами мира, без которой немыслимо нравственное отношение человека к миру. Именно в первую очередь через чувство и переживание закладываются в начальной школе основы духовно-нравственной культуры человека. 

Содержание предмета «Человек и окружающий мир» тесным образом связано с предметом «Русский язык и литературное чтение», поскольку во многом строится на литературном и фольклорном материале; рассказе и пересказе; устных и письменных описаниях. Темы «Окружающего мира» есть и на уроках английского и немецкого языка, музыки, изобразительного искусства, с разных сторон дополняя друг друга.

Учитель оформляет в классе уголок (столик) времен года, на котором через цвет драпировок выражаются различные природные состояния, близкие душевным состояниям человека (холодные – зимой, теплые – весной и летом). Дети приносят на этот столик свои находки: листья, плоды, семена, веточки и т.п. Этот уголок играет важную роль в эстетическом оформлении класса и является постоянным элементом интерьера начальной школы.

Деятельностный подход – основной способ получения знаний. Первоочередные  формы работы в предмете: прогулки с целью наблюдений, экскурсии, различные практические работы,  проектные работы по земледелию, строительству дома, ремеслам и краеведению. Важной формой работы также являются беседы учителя с классом, рассказы учителя и учащихся. Большое внимание учитель уделяет подготовке к праздникам года, играющим значительную роль в жизни вальдорфской школы. Он рассказывает детям о народных обычаях, разучивает народные игры и песни, а также лирические стихи о природе и временах года, сказки и легенды, небольшие постановки. 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса.
1. Предметные результаты обучения:

 К концу обучения учащиеся научатся: 
             — узнавать изученные объекты и явления живой природы;
             — различать объекты природы и изделия; объекты неживой и живой природы;

             — понимать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, между растениями и животными, между различными животными;

            — определять признаки различных объектов природы (цвет, форму, сравнительные размеры); 

             — различать растения разных видов, различать части растения, отображать их в рисунке (схеме);

             — приводить примеры основных сельскохозяйственных растений, животных (2-3 представителя из изученных), раскрывать особенности их внешнего вида и жизни;
             — устанавливать зависимость между внешним видом, особенностями поведения и условиями обитания животного;
             — описывать основные виды сельскохозяйственных работ и ремесел; 

             — называть части тела человека, важнейшие органы и их функции;

             — понимать основные правила личной гигиены;

             —понимать основные правила поведения в окружающей среде (на дорогах, водоемах, в школе, в общественных местах);
             — описывать некоторые важнейшие события в истории российского государства (в пределах изученного);

              — различать государственную символику России;
              — показывать на карте, глобусе материки и океаны, горы, равнины, моря, реки (без названий); границы России, некоторые города России (родной город, столицу, еще 1-2 города);

Учащиеся получат возможность научиться: 

— ориентироваться в понятии «историческое время»; различать понятия «век», «столетие», «эпоха»;

—анализировать модели, изображающие Землю (глобус, план, карту), анализировать условные обозначения на карте; 

— проводить несложные опыты по размножению растений;
—проводить классификацию животных по классам; выделять признак классификации; 

— рассказывать об особенностях быта людей в разные исторические времена.
2. Метапредметные результаты обучения: 

В области познавательных УУД школьник научится:
          — проводить несложные наблюдения и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование, делать выводы на основе полученных результатов;
         — использовать определители (гербарий растений и т.д.), дополнительный материал в процессе изучения нового материала или при составлении плана рассказа, доклада, презентации;
         —  отбирать необходимые для решения учебной задачи  источники информации  среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников;
          — добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных   формах (текст, таблица, иллюстрация и др.);
     — перерабатывать полученную информацию: сравнивать и  группировать факты и явления, делать вывод;
         — преобразовывать информацию из одной формы в другую:  составлять простой план учебно-научного текста; представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы.

         — строить объяснение в устной форме по предложенному плану;

         — использовать готовые модели (условные знаки, глобус, план-карту) для объяснения явлений природы, выявления признаков и свойств объектов;
         — использовать знания о строении и функционировании организма человека для  сохранения и укрепления своего здоровья.
В области коммуникативных  УУД школьник научится:
         — слушать и понимать речь других;

         —оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);
         — выразительно читать и пересказывать текст;

         — вступать в беседу на уроке и в жизни. 

              — взаимодействовать (сотрудничать) с соседом по парте, в группе.
В области регулятивных УУД школьник научится:
             —самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения;
         — совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему;
         — составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем;
              — работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя.
Освоение курса «Окружающий мир» вносит существенный вклад в достижение личностных результатов начального об​разования, а именно:

           — формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии при​роды, народов, культур и религий;
            — формирование основ российской гражданской иден​тичности, чувства любви к своей родной стране, выражающееся в интересе к ее природе, культуре, истории, народам и желании участвовать в ее делах и событиях; 

            — формирование уважительного отношения к иному мне​нию, истории и культуре других народов;

            — развитие этических чувств, доброжелательности и эмо​ционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопере​живания чувствам других людей;

            — формирование установки на безопасный, здоровый об​раз жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

5. Основное содержание предмета 
Основная тема года «Человек и животные» , «Исследование родного края». 
       Человек и природа (34 часа)

1. Природа неживая и живая – 24 часа
Животные, их разнообразие. Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, птицы, звери). Обмен информацией между животными в природе. Дикие и домашние животные (на примере животных своей местности). Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным.
          2. Тело человека – 4 часа

          Общее представление о физической организации человека. Основные части телесной организации: голова, туловище, конечности и связанные с ними системы органов: нервно-чувственная (преобладающая в головной организации); ритмическая (преобладающие в средней области дыхательная и кровеносная системы); обмен веществ и опорно-двигательная система (преобладающие в конечностях). Роль рассматриваемых систем в жизнедеятельности человека. 

  Гигиена систем органов. Правила измерения температуры тела человека. Телефоны экстренной помощи. Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обморожении, перегреве.
3. Мой край на карте – 6 часов

   Способы получения различных визуальных картин мира. Вид школы, города (деревни) с высоты птичьего полёта. Переход от возвышенного места наблюдения (гора, башня, высотный дом) вниз к окружающему ландшафту; изменение наблюдаемой картины. Различные формы поверхности Земли (общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Характерный ландшафт местности, в которой проживает ребёнок. Осознание первых географических понятий: возвышенности, горы, холмы, низменности, равнины, реки, леса и проч. Полезные ископаемые родного края (2—3 примера), их значение в хозяйстве, бережное отношение к полезным ископаемым.
       Солнце как ориентир в пространстве. Стороны света. Смена дня и ночи на Земле. Компас. 
   Человек и общество (34 часа)

1. Моя Родина – 12 часов

Семья и семейные традиции. Родословная. 
Родной город. Главные достопримечательности города. Некоторые яркие и важные события из истории родного региона. Как люди жили в старину. Какими людьми были славяне. Какие предметы окружали людей в старину. Русская трапеза. Верования. Памятники истории и культуры региона, их охрана.
2. Наша Родина - Россия, Российская Федерация – 12 часов

Государственная граница России. Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию. Названия разных народов (по выбору). Уважительное отношение к своему и другим народам. Русский язык – государственный язык нашей страны. 
 Расположение Москвы на карте России. Основание Москвы, происхождение названия. Москва - столица России и центр управления страной. Некоторые дос-топримечательности столицы. 

Города России. Санкт Петербург и его достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I Медный всадник  и др.), города Золотого кольца России (по выбору). 
3. Страницы истории Отечества – 10 часов

           Некоторые важные и яркие события общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды. Картины быта, труда, традиций людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох (Дмитрий Донской, Петр I, и др.)

Практические работы и экскурсии:
Завершение изучения природного цикла земледелия: обработка зерна и получение муки на мельнице, выпечка хлеба.

       Составление родословного дерева.

Рисование и лепка животных.

Создание книги «Человек и животные».

Определение сторон горизонта по Солнцу и Полярной звезде. Определение на небе светил: Солнца, Луны, околополярных созвездий. 
Создание солнечных часов.

Рисование плана класса.

Рисование плана здания и двора школы.

        Рисование вида местности с высоты птичьего полёта. 

        Изготовление глиняных моделей ближайшего окружения и различных форм ландшафта. 

        Изучение топографических знаков. 

        Рисование простейших топографических карт окружающей местности. 

        Чтение простейших топографических карт, изготовленных учителем и другими детьми в классе.
        Создание книги о родном городе.
 Экскурсия в краеведческий музей.

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся

	N
	Тема 
	Характеристика деятельности учащихся
	Кол-во часов

	I.
	Человек и природа
	34

	1.
	Природа неживая и живая
	24

	
	Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери (на примере животных своей местности), их отличия. Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, птицы, звери). Обмен информацией между животными в природе. Дикие и домашние животные (на примере животных своей местности). Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Экскурсия в краеведческий музей «Разнообразие растений и животных».

	Сравнивать и различать диких и домашних животных, характеризовать их роль в жизни человека (на примере своей местности). Описывать внешний вид, характерные особенности представителей птиц, зверей (на примере своей местности). Характеризовать способы питания, размножения; условия, необходимые для жизни животных. Рассказывать о роли в природе и жизни людей (на примере своей местности). Извлекать (по заданию учителя) необходимую информацию из учебника и дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о растениях и животных своего региона и обсуждать полученные сведения. Проводить наблюдения время экскурсий в краеведческий музей.
	

	2.
	Тело человека
	
	4

	
	           Общее представление о физической организации человека. Основные части телесной организации: голова, туловище, конечности и связанные с ними системы органов: нервно-чувственная (преобладающая в головной организации); ритми-ческая (преобладающие в средней области дыхательная и кровеносная системы); обмен веществ и опорно-двигательная система (преобладающие в конечностях). Роль рассматриваемых систем в жизнедеятельности человека. 

 Гигиена систем органов. Правила измерения температуры тела человека. Телефоны экстренной помощи. 

Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обморожении, перегреве.
	Характеризовать
основные функции систем органов человека. Моделировать в ходе практической работы ситуации по применению правил сохранения и укрепления здоровья, по оказанию первой помощи при несчастных случаях. 
Характеризовать правила оказания первой помощи при несчастных случаях. 
Измерять температуру тела, вес и рост человека. 
	

	3.
	Мой край на карте 
	6

	
	Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля - планета, общее представление о форме и размерах Земли. 
Карта России. Знакомство с важнейшей географической номенклатурой своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). 
 Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). 
Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); использование человеком.
Полезные ископаемые родного края , их значение в хозяйстве, бережное отношение к полезным ископаемым.

	 Ориентироваться на местности (в группе) с помощью компаса и карты, по местным признакам во время экскурсии. 
Сравнивать и различать день и ночь, времена года. Различать разные формы земной поверхности (на примере своей местности). Находить на физической карте России равнины и горы и определять их названия. Моделировать формы поверхности из песка, глины или пластилина. 
Сравнивать и различать разные формы водоемов. Характеризовать (в ходе экскурсий и наблюдений) формы земной поверхности и водоемов своей местности. 
Работать с информацией: из извлекать необходимую информацию из учебника и дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о природных зонах и обсуждать полученные сведения. Наблюдать разные формы земной поверхности. 
	

	II.
	Человек и общество
	34

	1.
	Моя Родина
	12

	
	 Семья и семейные традиции.  Родословная. 
Родной город. Главные достопримечательности города. Некоторые яркие и важные события из истории родного региона. Жизнь и быт населения региона в разные исторические времена. Русская трапеза. Верования. Памятники истории и культуры региона, их охрана.
 
	Рассказывать о семье (членах семьи, труде, занятиях, традициях), труде людей родного города, его достопримечательностях (по результатам наблюдений и экскурсий).
. Практическая работа: составление родословного древа семьи. 
Рассказывать об известных исторических фактах и событиях в своем регионе. Обмениваться впечатлениями, полученными в ходе бесед со старшими членами семьи, земляками о прошлом родного края, традициях, обычаях разных народов.


	

	2.
	Наша Родина - Россия, Российская Федерация
	12

	
	Государственная граница России. Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию. Названия разных народов (по выбору) Уважительное отношение к своему и другим народам. Русский язык – государственный язык нашей страны. 
            Расположение Москвы на карте России. Основание Москвы, происхождение названия, герб столицы. Москва - столица России и центр управления страной. Некоторые дос-топримечательности столицы. Большой театр, стадион Лужники, московское метро и др. 

Города России. Санкт Петербург и его достопримечатель-ности (Зимний дворец, памятник Петру I Медный всадник  и др.), города Золотого кольца России (по выбору).  
	Работать с глобусом и картой: показывать территорию России, ее государственные границы; местонахождение Москвы и других крупнейших городов (2—3) на карте России. Моделировать ситуации, касающиеся отношения школьников к представителям других народов. Сравнивать (соотносить) иллюстрации, видеокадры достопримечательностей Москвы со словесным описанием их особенностей. Работать с информацией: готовить небольшие сообщения о достопримечательностях одного из городов России на основе дополнительной информации; подбирать к своему сообщению видео материалы. 
 
	

	6.
	Страницы истории Отечества
	10

	
	Что такое история. Исторические источники. Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Выдающиеся люди разных эпох.  (Дмитрий Донской, Петр1)  

Понятие «честь страны». 


	Работать с информацией: извлекать (по заданию учителя) необходимую информацию из учебника и допол-нительных источников знаний (энциклопедий, справочников) и  обсуждать полученные сведения о прошлом нашего государства. Работать с картой показывать места исторических событий, определять последовательность исторических событий; изготавливать наглядные пособия из бумаги, глины и других материалов (одежда, макеты памятников архитектуры и др.) Описывать (реконструировать) важнейшие изученные события из истории Отечества. 
	


Материально­техническое обеспечение образовательного процесса
Методические пособия:
1. Жунина О. Москвоведение. – М., 1997

2. Краних Э.-М. Изучение животных по методу Гете. – М., 1995.
3. Круглый год. Русский земледельческий календарь. – М., 1991

4. Миронова Т. Необычайное путешествие в Древнюю Русь. – М., 1994.

5. Федоренко П. Москва для детей. – Тверь, 1997.

6. Голицын С.М. Сказания о земле Русской. – М., 1990

Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой, определенной программой.

Технические средства обучения

Классная доска с набором приспособлений для крепления картинок.

Магнитофон и аудиозаписи в соответствии с программой обучения.

Литература для учащихся

2. Виноградова Н.Ф. Окружающий мир. Уч-к для 3 класса. Часть 1 и 2
3. Вепферт Э. О тихих вещах: Образные истории о природе. 

4. Иогансон И. Волшебный лес: Образные истории о природе.

5. Красотой восхищаться. Книга для чтения в 3 классе вальдорфской школы. ​– М., 2000.

      11 . Древнерусская литература: Книга для чтения. – М., 1993
Печатные пособия

Для организации работы с разными источниками информации желательно иметь в классе научно-популярные, художественные книги для чтения (в соответствии с изучаемым материалом), энциклопедии, справочники, словари естественно-научного, обществоведческого, исторического содержания (по возможности), видеофильмы, звукозаписи.

В соответствии с содержанием желательно иметь:

таблицы (строение растения, организм человека, стадии развития животных и др.);

плакаты (природные сообщества болота, озера, леса, луга, ландшафтные картины Арктики, тундры, степи, пустыни, растений и животных материков, репродукции картин художников, отражающих общественные явления, исторические события и др.);

портреты выдающихся людей России (политических деятелей, военачальников, царей, писателей, художников, поэтов, композиторов, изобретателей и др.);

географические (физическая карта полушарий, карта России, природных зон) и исторические настенные карты, атлас географических и исторических карт; адаптированная карта звёздного неба (по возможности); иллюстративные материалы (альбомы, комплекты открыток);

рельефные модели равнины, холма, оврага;

модели дорожных знаков, транспортных средств, часов;

модель торса человека с внутренними органами;

муляжи грибов, фруктов и овощей;

макеты исторических памятников, старинных жилищ, оборонительных сооружений (по возможности);

разрезные плоскостные модели строения цветкового растения, цветка, реки;

коллекции минералов, горных пород, полезных ископаемых, почв;

гербарии дикорастущих и культурных растений, наборы семян, плодов;

предметы старинного быта, одежды, элементы национальных узоров (народов родного края);

оборудование для уголка живой природы: аквариум, клетка для птиц, предметы ухода за растениями и животными.

Оборудование для экскурсий в природу: фотографии, открытки растений, животных, минералов и др., лупы, бинокли, компасы, рулетки, садовые совки, пакеты для сбора природного материала, пакеты для мусора и приспособления для его сбора.
Раздаточный материал

Большинство уроков окружающего мира являются предметными. На них учащиеся действуют с различными предметами рассматривают, определяют признаки и свойства, сравнивают и группируют их. Для организации такой работы желательно иметь раздаточный материал на пару или группу учащихся (по возможности на каждого ученика). Наряду с предметами различных коллекций, гербарными листами можно использовать и природный материал, собранный на экскурсиях.

Для выполнения заданий по моделированию природных объектов нужно иметь пластилин (гипс), глину, песок, цветную бумагу, клей и ножницы с тупыми концами.

Технические средства обучения

Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, постеров, картинок.

Лабораторное оборудование и материалы для проведения опытов и демонстраций:

посуда (стаканы, колбы, пробирки, чашки, воронки, подносы, пластиковые ножи, палочки и др.);

измерительные и осветительные приборы (свеча, фонарик, настольная лампа или просто лампа на подставке, лупа, бинокль, термометр, компас);

мука, соль, сахарный песок и рафинад, подсолнечное масло, крахмал; песок, глина, почва, известняк, каменный уголь, нефть;

части растений (веточки, шишки, листья, плоды, можно муляжи, семена подсолнечника, пшеницы, гороха, фасоли, кукурузы, огурца и др.), муляжи грибов.

Желательно иметь в классе настольные развивающие игры (географическое, биологическое лото, игры путешествия в космос, в океан, безопасное путешествие в природу и др.). Часть таких игр можно сделать вместе с учениками, выполняя, например, проектную работу по созданию игровых пособий по различным темам.
