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Пояснительная записка 

1. Общие положения 
1.1.  Учебный план начального общего образования (НОО) АНОО - школы «Радуга»  разработан на основе:
· Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;    
· Приказа Минобрнауки России от 06.10. 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012 № 1060);
· Приложения к письму Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 24.08.2012г № 01-03/06321 «Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования»; 
· Постановления Главного государственного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (раздел 10);
· Устава АНОО - школы «Радуга»;
1.2. Учебный план начального общего образования ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего образования (ООП НОО). 
Начальная школа ставит своей целью развитие личности обучающегося на основе усвоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира. 
1.3. Учебный план начального общего образования АНОО – школы «Радуга» разрабатывался на основе ФГОС НОО.
1.4. Учебный план НОО определяет:
· состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения) и предметам;
· максимальный объем учебной нагрузки обучающихся. 

1.5. В связи с 5-дневной учебной неделей учебный план НОО АНОО – школы «Радуга» включает в себя  только обязательную часть.
1.6. Режим обучения, продолжительность учебного года, учебной недели, учебного дня, расписание звонков приведены в Годовом календарном графике образовательного процесса АНОО - школы «Радуга».
1.7. Учебный план НОО АНОО - школы «Радуга» представлен в годовой форме; для 1 класса с использованием «ступенчатого» режима, в соответствии с требованиями п.10.10 СанПиНа (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май по 4 урока по 45 минут каждый).
1.8. При расчете годового учебного плана учитывалось, что совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся: для 1 класса - 21 час в неделю, для 2-4 классов – 23 часа в неделю.
1.9. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3008 часа, что соответствует требованиям (не менее 2904 часов и не более 3345 часов).

Таблица 1. Учебный план НОО АНОО-школы «Радуга» (годовой)
	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в год 
по классам:
	Всего

	
	
	    1
	    2
	    3
	    4
	

	Филология
	Русский язык 
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	123
	136
	136
	136
	531

	
	Иностранный язык (английский)
	0
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	48
	68
	68
	68
	252

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	17
	17

	Искусство
	Музыка
	28
	34
	34
	34
	130

	
	Изобразительное искусство
	29
	34
	34
	34
	131

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	81
	102
	102
	102
	387

	ИТОГО:
	639
	782
	782
	799
	3002





Таблица 2.  Расчет часов для 1 класса с учетом «ступенчатого» режима
	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по четвертям
	Количество часов в год по четвертям
	Всего

	
	
	    1
	    2-4
	    1
	    2-4
	

	Филология
	Русский язык 
	5
	5
	45
	120
	165

	
	Литературное чтение
	3
	4
	27
	96
	123

	
	Иностранный язык (английский)
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	36
	96
	132

	Обществозна-ние и естество-знание
	Окружающий мир
	0
	2
	0
	48
	48

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	0,5
	1
	4
	24
	28

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	1
	5
	24
	29

	Технология
	Технология
	1
	1
	9
	24
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	9
	72
	81

	ИТОГО:
	15
	21
	135
	504
	639
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