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УТВЕРЖДАЮ

Исп. директор АНОО – школы «Радуга»
____________________С. В.Куцевалова
«______» ________________ 2015 г.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
АНОО – школы «Радуга»
на 2015-2016 учебный год 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Пояснительная записка

1. Общие положения 

1.1.  Учебный  план    АНОО – школы «Радуга»  разработан  на  основе: 

· Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений РФ, утвержденного приказом Минобразования РФ №1312 от 09.03.2004г.
· Приказа Департамента образования, науки и молодежной политики
Воронежской области № 760 от 27.06.2012 г. «Об утверждении регионального базисного учебного плана  и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
· Приказа Департамента образования, науки и молодежной политики
Воронежской области № 840 от 30.08.2013 г. «О внесении изменения в приказ департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 №760»
· Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические требования к условиям и организации обучения школьников в общеобразовательных учреждениях, СанПиН 2.4.2.2821-10» (раздел 10).

· Образовательной программы российских вальдорфских школ;

· Устава АНОО – школы «Радуга»;
· Образовательной программы АНОО – школы «Радуга»;

1.2.  Учебный план АНОО – школы «Радуга» на 2015-2016 учебный год для 5-9 и 10-11 классов реализован на основе стандарта и федерального БУП 2004 года (с изменениями).

1.3. Учебный план АНОО – школы «Радуга» разработан для реализации образовательных программ основного общего образования.
1.4. Учебный  план АНОО – школы «Радуга»,    реализующий общеобразовательные программы, определяет: 

· перечень  учебных  предметов,  обязательных  для  изучения  на  каждой ступени  обучения; 

· распределение  учебного  времени между  учебными  предметами; 

· распределение учебного времени между федеральным и компонентом образовательного учреждения; 

· максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся. 

1.5. Режим обучения, продолжительность учебного года, учебной недели, учебного дня, расписание звонков приведены в Годовом календарном графике образовательного процесса АНОО – школы «Радуга» на 2015-2016 учебный год.
1.6. В связи со спецификой организации учебного процесса в  АНОО – школе «Радуга» учебный план формируется в годовых часах, в сетке недельного учебного плана указано усредненное количество часов в неделю.. 

1.7. При формировании учебного плана учитывалось мнение родителей, учащихся, их потребности, потенциальные возможности педагогического коллектива и материально-технической базы школы.
2.  Особенности  учебного плана  АНОО Школы «Радуга»

 2.1. преподавание «учебными эпохами» (циклами «погружения»), каждая из которых длится от 1-2-х до 3-4-х недель. Преподавание эпохами позволяет сократить общее число предметов, изучаемых одновременно.

Общеобразовательные предметы –история, биология, химия, география, физика, а также (частично) математика и русский язык – изучаются, как правило, эпохально. К примеру, химия  вместо двух уроков в течение учебного года изучается ежегодно в рамках, например, двух учебных циклов (эпох), каждый из которых длится 3 недели. При этом занятия происходят интенсивно: ежедневно в рамках главного (основного, эпохального) урока в течение этого короткого периода времени. 

Преподавание эпохами позволяет глубоко погрузиться в учебное содержание, усиливает концентрацию учащихся и повышает учебную мотивацию. 

В течение года эпохи сменяют друг друга, например,  за математикой следует химия, за химией  - история, за историей – физика, затем – русский язык, потом – опять математика и т.д. Как показывает практика, такая периодичность изучения предметов не ведет к забыванию, а наоборот способствует углублению понимания изучаемых на эпохах тем, что сопровождается более прочными знаниями. 

Одновременно с  этим материал, требующий постоянного упражнения: правописание в русском языке, навыки счета и решения примеров в математике, а также иностранные языки, предметы художественно-прикладной сферы, искусства, физкультура, технология и другие – преподаются на уроках-упражнениях в течение всего года.

2.2. проведение эпохальных уроков в форме «главного (эпохального) урока».

Эпохальные уроки занимают ежедневно в учебном расписании школы место первых двух уроков. Структура главного урока, продолжительность его частей  приведена в годовом календарном графике образовательного процесса АНОО – школы «Радуга» на 2015-2016 учебный год.
 Существенной чертой главного урока, как особой формы организации учебного процесса, является ритмическая смена деятельности детей. Этот урок, как правило, имеет  следующую структуру: ритмическая (двигательная) часть – основная часть – краткий перерыв на активную (двигательную) часть – продолжение основной части (изучение нового материала или эксперимент). 

Содержание ритмической части зависит от эпохи и ступени образования. Длительность ритмической части составляет до 20 минут. 

На основной части урока изучается, обсуждается и усваивается новый материал по предмету, соответствующий идущей эпохе (учебному циклу). В конце урока в средних и старших классах демонстрируются эксперименты или же детально описываются конкретные исторические события или биологические или географические факты. Таким образом, смена деятельностей во время эпохального урока: переход от ритмической части к интеллектуальной работе и далее к практической, а от нее к спокойной созерцательной во время рассказа учителя или наблюдения экспериментов – избавляет от необходимости делить этот урок на части, так как при таком построении урока не происходит перегрузки детей. 

2.3. повышенный  объем  учебного  времени,  отводимого  на  освоение иностранных языков. Помимо английского языка изучается второй иностранный язык – немецкий. На ступени начального образования немецкий язык изучается в кружках, а начиная с 5 как отдельный предмет школьного компонента.
2.4. реализация  художественного  и  культурно-эстетического образования  осуществляется в  рамках  преподавания  предметов:    «Музыка», «Изобразительное  искусство», «Технология».
3.Основное общее образование
3.1. Учебный план  состоит из 2-х частей:

· обязательная (инвариантная) часть включает обязательные для изучения учебные предметы федерального компонента Базисного учебного плана и объем учебного времени на их изучение;

· вариативная часть определяет объем учебного времени и перечень учебных предметов, элективных курсов компонента образовательного учреждения, обязательных для изучения. Часы регионального компонента, указанные в региональном БУП, как правило, отнесены в компонент образовательного учреждения.

3.2. Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения государственных программ общего образования; Продолжительность учебного года для 5-8 классов – 35 учебных недель, для 9 класса – 34 учебные недели. Режим работы для 5-6 классов – пятидневная рабочая неделя, для 7-9 – шестидневная рабочая неделя.
3.3. Учебные часы регионального компонента и компонента образовательного учреждения в учебном плане используются, как правило, на:

· увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы,  указанные в федеральном компоненте учебного плана;

· введение второго иностранного языка;

· занятия проектной и другими видами и формами учебной деятельности.

3.4. Особенности распределения часов учебного плана АНОО – школы «Радуга»:
5 класс. 

5 часов регионального компонента  будут направлены на:

- увеличение часов «Русского языка» в количестве 2 часов;

- введение преподавания второго иностранного языка (немецкий язык) в количестве 2 часов;
-. увеличение часов «Природоведения» в количестве 1 часа.

6 класс.

Часы учебного предмета «Обществознание» в количестве 1 часа  переданы  для изучения в 8 класс. 

Освободившийся 1 час и 5 часов регионального компонента переданы в компонент образовательного учреждения на: 

- увеличение часов «Русского языка»  в количестве 2 часов;

- продолжение преподавания второго иностранного языка (немецкий язык) в количестве 2 часов;

- увеличение часов  «Биологии»  в количестве 0,5 часа;

- введение преподавания предмета «Физика, начальный курс»  в количестве 1 часа.

- увеличение часов  «Географии»  в количестве 0,5 часа;
7 класс.

Часы учебного предмета «Обществознание» в количестве 1 часа  переданы  для изучения в 9 класс. 

Освободившийся 1 час и 3 часа регионального компонента переданы в компонент образовательного учреждения на: 

- введение преподавания предмета «Химия, начальный курс»  в количестве 1 часа.

- увеличение часов «Русского языка» в количестве 1 час;

- преподавание предмета «Краеведение» в количестве 2 часов.

Часы школьного компонента в количестве 3 часов переданы на продолжение преподавания второго иностранного языка (немецкий язык) в количестве 3 часов. 
8 класс.

 Кол-во часов предмета «Обществознание» увеличено с 1 часа до 2-х часов за счет часов школьного компонента.

Остальные часы компонента образовательного учреждения и регионального компонента (4 часа) распределены следующим образом:

- продолжение преподавания второго иностранного языка (немецкий язык) в количестве 3 часов;

    -увеличение количества часов по предметам федерального компонента, «Изобразительное искусство» (0,5 часа), «Музыка» (0,5 часа);

9 класс.

 Кол-во часов предмета «Обществознание» увеличено с 1 часа до 2-х часов за счет часов школьного компонента.

Остальные часы компонента образовательного учреждения и регионального компонента (5 часов) распределены следующим образом:

- увеличение часов «Русского языка» в количестве 1 час;

     - продолжение преподавания второго иностранного языка (немецкий язык) в количестве 3 часов;;

- увеличение количества часов по предметам федерального компонента, «Изобразительное искусство» (0,5 часа), «Музыка» (0,5 часа);

4.Среднее общее образование.
4.1. Учебный план  состоит из 2-х частей:

· обязательная (инвариантная) часть включает обязательные учебные предметы на базовом уровне федерального компонента Базисного учебного плана и объем учебного времени на их изучение;

· вариативная часть определяет объем учебного времени и перечень учебных предметов по выбору на базовом уровне федерального, регионального компонента и компонента образовательного учреждения, обязательных для изучения. Часы регионального компонента, указанные в региональном БУП, как правило, отнесены в компонент образовательного учреждения.

4.2. Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения государственных программ среднего (полного) общего образования; Продолжительность учебного года для 10 класса – 35 учебных недель, для 11 класса – 34 учебные недели. Режим работы– шестидневная рабочая неделя.

4.3. Предметы, входящие в состав учебного предмета «Естествознание» изучаются как самостоятельные предметы «География», «Химия», «Биология».

4.3. Учебные часы вариативной части учебного плана  используются, как правило, на:

· увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы,  указанные в инвариантной части федерального компонента базисного учебного плана ( русский язык – 1 час, география – 1 час, химия – 1 час, биология – 1 час);
· изучение предметов,  указанных в вариативной части федерального компонента базисного учебного плана (технология – 1 час, физика – 2 часа, мировая художественная культура – 1 час, информатика и ИКТ – 1 час);

· введение второго иностранного языка ( немецкий язык – 3 часа);
· увеличение количества учебных часов на изучение предметов художественного и культурно-эстетического образования (изобразительное искусство, музыка и технология - по 1 часу);
· занятия проектной и другими видами и формами учебной деятельности.

4.4. Сетка распределения часов по ступеням обучения и по предметам приведена в Приложении 
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